
 

ALLEGATO A) AL CAPITOLATO D’ONERI  

 

1) INTRODUZIONE GENERALE 

Testo introduttivo 

 

2) I GIGANTI DELLE ALPI (4.000 metri di quota) 
 

MONTE BIANCO  

GRAN PARADISO   

CERVINO  

MONTE ROSA  

 
 

3) NATURA PROTETTA* 
 

- PARCHI E RISERVE NATURALI 

 
- GIARDINI BOTANICI 

 

- PARCHI FAUNISTICI 

INTROD PARC ANIMALIER   

CHAMPDEPRAZ PARCO FAUNISTICO CHEVRERE 

 

4) LAGHI e CASCATE 
 

- LAGHI PRINCIPALI (valutare se inserirli tutti o una selezione) 

 
LAGO BLU DI CERVINIA 

LAGO BLU DI AYAS 

LAGO D’ARPY 

LAGO DEL MIAGE 



LAGO DI CHAMOLÉ 

LAGHI DI PALASINAZ 

LAGHI DEL MONT AVIC 

LAGO DI PLACE MOULIN 

LAGO GOILLET 

LAGO VERNEY 

LAGO DI LOD CHAMOIS 

LAGO DI LICONY 

LAGO DI LOIE 

LAGHI DEL NIVOLET  

LAGO SAN GRATO 

LAGHI DELLE LAURES 

 

- CASCATE 

 
COGNE – LILLAZ 

LA THUILE: CASCATE RUTOR 

PRÉ-SAINT-DIDIER: ORRIDO 

VALTOURNENCHE - GOUFFRE DES BUSSERAILLES 

LA SALLE – LENTENEY  

FONTAINEMORE: ORRIDO DI GUILLEMORE   

CHALLANT-SAINT-VICTOR - ISOLLAZ 

 

5) COLLI 

Trasfrontalieri: GRAN SAN BERNARDO  e PICCOLO SAN BERNARDO 

Intervallivi e più significativi: COLLE DI JOUX, COLLE DI SAN PANTALEONE (VISTA SUL CERVINO), 

COLLE SAN CARLO, COL D’ARLAZ … 

 

6) ARTE, STORIA E CULTURA 

 
- BORGHI E PAESINI 

Gressoney-Saint-Jean  + villaggi Walser (Noversch, Ecko, Alpenzu)  



Cogne perla delle alpi  
 
Chamois perla delle Alpi e Comune senza auto 
 
Etroubles e Bard selezionati tra i Borghi più belli d’Italia  

 
 

- PIU IN GRANDE  

 
Sant-Vincent   
 
Courmayeur  
 
Aosta  

 
 

- ROMANITÀ 

 
Aosta romana e medievale  
 
Aymavilles Ponte acquedotto romano Pont d’Aël 
 
Donnas Arco e strada romana  
 
Pont-Saint-Martin  Ponte romano   

 

- CASTELLI E FORTEZZE* 

 
Fenis  
  
Issogne  
 
Verrès  
 
Sarre 
 
Saint Pierre  
 
Aymavilles 
 
Introd  
 
Ussel e Cly visitabili solo in estate 
 
Forte di Bard    

 

 

- MUSEI* (valutare se inserirli tutti o una selezione) 

 

Castello Gamba 
 
Mar - Museo Archeologico 



 
Area Megalitica 
 
MAV 
 
Petit monde 
 
Maison Berton 
 
Maison Gerard Dayné 
 
Maison des Alpages 
 
Maison Bruil  
 
Walsermuseum 

 

 

7) ESPERIENZE 

SKY WAY MONTE BIANCO  

MATTERHORN ALPINE CROSSING  (di prossima apertura nell’estate 2023) 
 
OSSERVATORIO ASTRONOMICO 

BENESSERE 

 Terme di Pré-Saint-Didier 

 Terme Saint- Vincent 

 Terme Monterosa 

MINIERE 

 Cogne 

 Saint -Marcel 

 Brusson Chamousira 

VOLI IN MONGOLFIERA 
 
PARAPENDIO 

 

8) ATTIVITÀ 
 

- CAMMINI TREKKING ED ESCURSIONI * 

 
VIA FRANCIGENA 

CAMMINO BALTEO   

ALTE VIE    



BALCONATA DEL CERVINO  

TOUR DI MONT BLANC, MONT CERVIN, MONT ROSE, GRAND COMBIN. FALLERE.. 

ESCURSIONI FACILI 

Si tenga presente che per questa importante componente dell’offerta turistica regionale l’Office 

dispone di Guide ed opuscoli specifici (Guide Via Francigena e Cammino Balteo, Opuscolo Alte Vie. 

Opuscoli dei Tour e collana opuscoli passeggiate facili).  

 

SPORT E AVVENTURA/ADRENALINA 

SCI ALPINO, NORDICO, ALPINISMO 

CIASPOLE 

RAFTING e CANYONING  

GOLF 

VIE FERRATE  

ARRAMPICATA 

MOUNTAIN BIKE  

EQUITAZIONE 

PESCA SPORTIVA 

PARCHI AVVENTURA 

Per questi argomenti è consigliato un rimando al portale turistico regionale lovevda.it che espone 

informazioni esplose e di dettaglio per ogni singola disciplina sportiva. 

 
 

9) ATTRATTORI SPECIALI E INSOLITI 

 

CHEMP Villaggio d’arte  

SENTIERO DELLE MACINE  

CHALLAND ART  

EVE VERDA a Saint-Marcel 

SENTIERO DEI MULINI a la Magdeleine 
 
SENTIERO DEGLI ORRIDI E DEI PONTI  a Champorcher 

LE BIG BENCH DELLA VALLE D’AOSTA: 

 La Magdeleine  

 Valtournenche    

 Arvier  



 Gaby  

 Quart  

 

10) ARTIGIANATO E TRADIZIONE 
 

Produzioni artigianali, veillà e feste patronali nei villaggi, carnevali, sport popolari, processioni 

 

11) ENOGASTRONOMIA* 

PROSCIUTTI  

“BOUDIN”, “SAOUSEUSSE”, “MOTZETTA”, “TEUTEUN” 

LARDO 

FONTINA  

FROMADZO 

TOMA DOP DI GRESSONEY 

MECOULIN   

CREMA DI COGNE   

MICÓOULA 

 POLENTA  

“SEUPPETTA DE COGNE” 

 “FAVÒ DE OZEIN”  

LA VAPELENENTSE 

CHNEFFLENEE 

“CREMA DE COGNE” 

CHIECHENÉ,  

KANOSCHTRELLE,  

CAFFÈ ALLA VALDOSTANA BEVUTO NELLA COPPA DELL’AMICIZIA  

VINI  

GRAPPE  

GÉNÉPY  

 

 

12) GLI EVENTI PRINCIPALI E CARATTERIZZANTI  



CARNEVALI STORICI DI PONT-SAINT-MARTIN E VERRÈS   

CARNEVALI DELLA COUMBA FREIDE 

FIERA DI SANT’ORSO AOSTA ESTIVA E INVERNALE E FIERA DI SANT’ORSO DI DONNAS 

MARCHÉ AU FORT a Bard 

MARCHÉ VERT NOËL ad Aosta 

BATAILLE DES REINES E DESARPA  

SAGRE GASTRONOMICHE VARIE 

VEILLÀ E FESTE PATRONALI  

GIOCAOSTA 

MUSICASTELLE 

FILM FESTIVAL: CERVINOCINEMOUNTAIN, GRANPARADISOFILMFESTIVAL E STRADE DEL CINEMA 

COPPA DEL MONDO MATTERHORN/CERVINIA 

 
Per gli eventi l’Office Régional du Tourisme dispone di una specifica applicazione Valle d’Aosta Events in 

tre lingue (ITA/Fra/ENG) scaricabile su dispositivi Apple e Android  

 

NOTA BENE 

1) Gli argomenti contrassegnati con un asterisco sono gli argomenti per i quali esistono dépliant e 

opuscoli specifici che trattano e sviluppano approfonditamente l’argomento  

2) I rimandi per approfondimenti tramite QR code puntuali al portale turistico regionale sono possibili 

laddove se ne rilevi la necessità/opportunità, avendo cura di dosarli e di non trasformare la Guida in 

un continuo rimando al portale turistico regionale rendendone la lettura impossibile o molto faticosa 


