
IL TEMPO MAGICO 
via Canton Bianco 12 

13862 Brusnengo 
Sedi operative: Novara via Fleming 2 

Vigliano Biellese via Milano 129 
CF 94075320039 

Piva 02760930020 

 

SPETTABILE:           

ISTITUTO COMPRENSIVO di ANDORNO MICCA 
 
 
 

OFFERTA SERVIZI: 

 
 

Progetto di  MUSICOTERAPIA E ARTITERAPIE INTEGRATE presso SCUOLA INFANZIA di 
Andorno Micca, Tollegno, Sant Eurosia, Miagliano, Tavigliano, Sagliano Micca. 

 
 

DESCRIZIONE NOTE  DURATA DI UN 
INCONTRO 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

Incontri di 45 
minuti ciascuno 

   

   

 11 gruppi di 
bambini 

 

 
Gruppo di artiterapie  

Costo a incontro/seduta: 

 
(minimo 6   

massimo 

8 incontri a 
gruppo 

 
 

Euro 38 

15 partecipanti)  

  

 11 gruppi di bambini 
 TOT Euro 3344 

88 incontri in tutto  

 
 
 

Se richiesta fatturazione elettronica ai prezzi sopra indicati verrà aggiunta  



 

Tot gruppi: Andorno: 2 - Miagliano: 2  Sagliano:2  - Sant Eurosia 2  Tavigliano 1  Tollegno: 2  

 

 

 

La durata degli incontri potrà essere rinnovata o modificata a seconda delle esigenze  
 

 
momento  del progetto. 

Il seguente Preventivo è valido fino al 31 dicembre 2024. 
 
 
 

 

Referente Progetto  

Dottsa Eleonora Morino 

Presidente, DIrettrice Scuola di Artiterapie e Centro di artiterapie 



 



 
 
 
 

 
 
 

PROGETTO DI EDUCAZIONE PSICOMOTORIA  
PREMESSA 
 
La Cooperativa Domus Laetitiae dopo molti anni di esperienza in educazione e rieducazione psicomotoria, 

offre la sua competenza per svolgere interventi di educazione psicomotoria e preventiva da concordare e 

progettare con gli insegnanti. Questa proposta vuole integrarsi e portare un contributo alla progettazione 

della classe in quanto ha il fine di promuovere e conservare lo stato di benessere, individuare la presenza 

di eventuali dis  

 

            
 

La psicomotricità può essere considerato un prezioso strumento, che può integrarsi con le azioni educative 

messe in atto dagli nire un contributo diretto al contrasto del 

disagio infantile. 

percorso di maturazione offrendo uno spazio di espressione, comunicazione, ascolto e accoglienza. 

Particolare attenzione è posta allo sviluppo armonico del bambino nelle sue componenti motorie, cognitive 

ed emotive. Lo strumento fondamentale utilizzato è il gioco e il piacere che da esso deriva. Il bambino 

potrà pertanto esprimersi e sperimentarsi 

sicurezza e serenità.  Contemporaneamente, sarà possibile per le insegnanti, attraverso delle proposte 

esperienziali e formative, nel rispetto delle possibilità e disponibilità personali, affinare le capacità di 

osservazione, ma anche di intervento presso il bambino. 

Psicomotricità significa creare degli spazi e dei tempi in cui il bambino possa esprimere, attraverso il gioco 
libero, i suoi bisogni. 

 

        OBIETTIVI 
 
 ssività psicomotoria del bambino. 

Sperimentazione di differenti possibilità di gioco, in relazione allo spazio, agli oggetti e alle persone. 

rappresentazione). 

 

Sviluppo di un buon controllo di sé e rispetto delle regole. 

Espressione e comunicazione delle proprie emozioni. 

 
   

 

 

 



 
 

 

 

METODOLOGIA 

Psicomotricità relazionale, metodo Aucouturier. 

ia è qualcosa di unico e diverso per ogni incontro, tuttavia è possibile rintracciare 

rituali, regole e tempi definiti: 

 , in cui ogni bambino riceve un momento di attenzione particolare e vengono 

ricordate le regole del gioco, legate al rispetto degli altri, di se stessi e del luogo. 

 Il momento dei giochi, in cui i bambini possono sperimentarsi liberamente con giochi di tipo senso-

motorio e con giochi di tipo simbolico. Attraverso le differenti situazioni di gioco senso-motorio (equilibrio, 

schemi motori e uno sviluppo della consapevolezza del proprio corpo. Mettendo alla prova le proprie 

capacità, inoltre, il bambino potrà 

ed aprirsi al rapporto con gli altri bambini con cui condividere immaginario e progettualità nelle azioni.  

 Il momento della rappresentazione, in cui rielaborare insieme quanto vissuto durante il gioco, attraverso 

storie, disegni, costruzioni allo scopo di favorire il decentramento, la comunicazione e la capacità di 

riconoscere le proprie emozioni.  

SPAZI 

Verrà identificato, di comune accordo con gli insegnanti, uno spazio idoneo ad ospitare le sedute.  

       

MONITORAGGIO 

 

osservazione psicomotoria e degli obiettivi prefissati. Tale strumento operativo consentirà di analizzare 

 

Nel corso degli incontri previsti con le insegnanti sarà possibile delineare il percorso del gruppo e dei 

bambini nel corso delle sedute. 

 

RISORSE UMANE 

Le sedute verranno condotte da un professionista formato alla Pratica Psicomotoria educativa. 

ni di sicurezza per i 

di riflessioni e percorsi di intervento con il gruppo di bambini. 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

COSTO ORARIO: 36 EURO 

PROGETTO IPOTETICO PER 6 PLESSI, 13 GRUPPI (composti da un massimo di 12 

bambini) 

8 incontri con i bambini x 13 gruppi  (104 ore ) 

2 incontri con le insegnanti,  uno iniziale e uno finale x 13 gruppi  (26 ore) 

TOTALE  130 4680,00  euro 

iva 5%...............................................................................................................234,00 euro 

TOTALE ........................................................................................................4914,00 euro 

 

Sagliano Micca,   17.05.2024 
 
 

 
Federica Gubernati 

 
IL DIRETTORE GENERALE  
Paolo Tigrino 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
 
 

PROGETTO DI EDUCAZIONE PSICOMOTORIA  
PREMESSA 
 
La Cooperativa Domus Laetitiae dopo molti anni di esperienza in educazione e rieducazione psicomotoria, 

offre la sua competenza per svolgere interventi di educazione psicomotoria e preventiva da concordare e 

progettare con gli insegnanti. Questa proposta vuole integrarsi e portare un contributo alla progettazione 

della classe in quanto ha il fine di promuovere e conservare lo stato di benessere, individuare la presenza 

di eventuali dis  

 

            
 

La psicomotricità può essere considerato un prezioso strumento, che può integrarsi con le azioni educative 

messe in atto dagli nire un contributo diretto al contrasto del 

disagio infantile. 

percorso di maturazione offrendo uno spazio di espressione, comunicazione, ascolto e accoglienza. 

Particolare attenzione è posta allo sviluppo armonico del bambino nelle sue componenti motorie, cognitive 

ed emotive. Lo strumento fondamentale utilizzato è il gioco e il piacere che da esso deriva. Il bambino 

potrà pertanto esprimersi e sperimentarsi 

sicurezza e serenità.  Contemporaneamente, sarà possibile per le insegnanti, attraverso delle proposte 

esperienziali e formative, nel rispetto delle possibilità e disponibilità personali, affinare le capacità di 

osservazione, ma anche di intervento presso il bambino. 

Psicomotricità significa creare degli spazi e dei tempi in cui il bambino possa esprimere, attraverso il gioco 
libero, i suoi bisogni. 

 

        OBIETTIVI 
 
 ssività psicomotoria del bambino. 

Sperimentazione di differenti possibilità di gioco, in relazione allo spazio, agli oggetti e alle persone. 

rappresentazione). 

 

Sviluppo di un buon controllo di sé e rispetto delle regole. 

Espressione e comunicazione delle proprie emozioni. 

 
   

 

 

 



 
 

 

 

METODOLOGIA 

Psicomotricità relazionale, metodo Aucouturier. 

ia è qualcosa di unico e diverso per ogni incontro, tuttavia è possibile rintracciare 

rituali, regole e tempi definiti: 

 , in cui ogni bambino riceve un momento di attenzione particolare e vengono 

ricordate le regole del gioco, legate al rispetto degli altri, di se stessi e del luogo. 

 Il momento dei giochi, in cui i bambini possono sperimentarsi liberamente con giochi di tipo senso-

motorio e con giochi di tipo simbolico. Attraverso le differenti situazioni di gioco senso-motorio (equilibrio, 

schemi motori e uno sviluppo della consapevolezza del proprio corpo. Mettendo alla prova le proprie 

capacità, inoltre, il bambino potrà 

ed aprirsi al rapporto con gli altri bambini con cui condividere immaginario e progettualità nelle azioni.  

 Il momento della rappresentazione, in cui rielaborare insieme quanto vissuto durante il gioco, attraverso 

storie, disegni, costruzioni allo scopo di favorire il decentramento, la comunicazione e la capacità di 

riconoscere le proprie emozioni.  

SPAZI 

Verrà identificato, di comune accordo con gli insegnanti, uno spazio idoneo ad ospitare le sedute.  

       

MONITORAGGIO 

 

osservazione psicomotoria e degli obiettivi prefissati. Tale strumento operativo consentirà di analizzare 

 

Nel corso degli incontri previsti con le insegnanti sarà possibile delineare il percorso del gruppo e dei 

bambini nel corso delle sedute. 

 

RISORSE UMANE 

Le sedute verranno condotte da un professionista formato alla Pratica Psicomotoria educativa. 

ni di sicurezza per i 

di riflessioni e percorsi di intervento con il gruppo di bambini. 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

COSTO ORARIO: 36 EURO 

PROGETTO IPOTETICO PER 6 PLESSI, 13 GRUPPI (composti da un massimo di 12 

bambini) 

10 incontri con i bambini x 13 gruppi  (130 ore ) 

2 incontri con le insegnanti,  uno iniziale e uno finale x 13 gruppi  (26 ore) 

TOTALE  156 5616,00  euro 

iva 5%...............................................................................................................280,80 euro 

TOTALE ........................................................................................................5896,80 euro 

 

Sagliano Micca,   17.05.2024 
 
 

 
Federica Gubernati 

 
IL DIRETTORE GENERALE  
Paolo Tigrino 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


