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Gggetm* prevenzions defle intossicazioni -da funghi {campagna mfarmat:va ‘PRP 2922725 PL. 14)9 pmmﬁure
periesercnzm di attivitd ﬁicammerc:almazmne, trasformamaneesammmistraznom €l funghl s;:mntanai '

chpo & misure restrittive legate alla recente pandemia, I’ esrgenza diffusa di trascorrere parte del tempo libero
ail’aperto sr é ?;raciotta, nef pgnodo di :‘sascita fungi ne,, it un incrementn sigmfmatwo del numero di ;}erson& che

d;st ﬁguere e specm furxgme commest%btfz da quel%e tossu:he o ve!enos&

A conferma di cid @ i’incremento el numem fielfe richieste di consulenza mam&asszcoiog:ca}-p'er‘venﬁte io.
scorse .anno- alt Ispettorato. Micologico dell’ 'ASP di Cosenza dai Prf:mto Saccorsa ‘ospedalieri; per. patienti con
sintami d’intossicazione dopo aver consumata funghi raccclt: in prczpno &non s::twpastl al grevamwo control ia :
o cmmmeatibﬁﬁta Drésso i‘ispa‘ttera‘m -

Uno di taii episodi, verificatosi nel novembre scorso nell'area tirrenica cosentina, & stato. causs di grawssims
avvelenamento falioideo che ha coinvolto tre componenti di un nucleo famalram e che, purtroppo ha causate il
decesso di un uemo.

Analogo grave episodio di avvelenamento familiare si & verificato o scorso. Giugno nel territorio di Corigliano-
Rossano, sempre a cerico di raccoglitori amatoriali per consume. di funghi non-controllati. in questo caso solo il
tempestivo ricorso alle cure presso il focale Pronto. Soccorso e la prontz indwnduazsone detla specie fungina’
responsabile ha evitato conseguenze ;rr&parabth .

Per i ricorrenti episodi segnalati, con iapnrossimarsi della nuova staglone di nascite:di funghi spontanei, al fine di
garaniire la tutels della salute pubbiaca adempiere quanto disposto dafla L.R. 26 novembre 2001, . 30 e s.m.i e
dal Piuno Regionale della:Prevenzione 2022-2025; - & prioritario, per il Servizio scrivente, richismare {'attenzione
sulle misure di prevenzinne 2 suiia norme che disciplinano la materia (All. 1-2) con linvite @ volerte divulgare, -
anche mediante emissione di eventuale Ordinanza, ai cittadini, agl Operatari tel Settore Alimentare (OSA) che
" gsercitans la commerc:;ahzzazmne, sommm;strazlone, ’trasformaz:one ci fungh; spontanax frésch; e canservats
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delle intossicazioni da funghi, le- modalita di accesso al servizio di tertificazione di_ commestibilits -presso
Fispettorate Micologico, gratuito per le raccolte destinate al consume privato fAll, 3], le regole per il consumo in

Analogamente siinvita a divulgare al cittadinj, af r_accog_ii'tori di funghi-e ai consumatori le misure di prevenzione

sicurezza dei funghi (Al 4, le principali indicazioni nel caso d'insorgeniza di sintomi dopo aver cansumato funghi

non controllati (Al 5), nonché Te modalits di accasso al servizio di consuleriza mica-tossicologica reso dal
Micologi dell'lspettorato  Micologico alle strutture - sanitarie per Je indag;.ni. in occasione di  presunte
intossicazione (Al 6},

Al fine di voler agevolare Iattivita df vigilanza, si rinnova altresi la richlesta di voler corteseme’nte..segnafaye-, at

Servizio scrivente; I'ubicazione delle aree pubbliche, presenti sul tefritorio di competenza, eventualmente
destinate al commercio dei funghi. ' '

Con f'occasione si segnala la pubblicazione, sul sito istituzionale delAzienda Sanitaria di Cosenza, del manuale
“Conoscere i funghi; la raccolte, i consumo, la commercializzaziore” destinato alla formazione dei
raccoglitori.

ntegralmente al link:
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L .'fresch;“, sani, In buz}nn stato di cﬁnservazivm enon mvasx a%a muffe e ;:arass:ti
ta vendita prevede i preventivo controlle da parte. def M catogo. f:i&ii spezttaram Micologico: ﬁell'ﬁ.ﬁ? ﬁhe r;Eagx,:la ]

| certificazione, non necesiita di presentazions di SCIA apposita per la vendita di funghi, ‘ne: deli’attamm di |d@ﬁeité

| At Jine di conséntire lo programmoiione deii“at!‘wfta di vigitonza finafizmm alla tutela della snfute pubblica, &

chi intentfe cf:mmemaiizzar& funghi epige spontanm fmschn & obbligato ad attenersv agquanto previsto dal DPR n.
376/1995 & dall'art. 7 deflo LR. n. 30/2001 e s.m.i, In particolare deve: .

¢ presentare la SCIA (Segnalazione Certificata of Infzic Attivita} da notificare; per 1l tramite del SUAP {Sportello
Unico Attivitd produttive), det Comune in cul 5i svolge attivits al S!AN {Servizio Igiene degli Mimentf € Mmrzz:ane)
dell'Azienda Santtari Provinciale;

« essere in possesso df “attestato df idonelts” al riconoscimento. delle  specie fungine che intende
commercializzare o dell'attestate di Micologo ai sensi det DM 29 novembre 19956, n. 686, ‘Liattestato, che & un
prerequisito per la presentazione della SCIA, viene rilasciato dall* Ispettordto Mmmgcco dalle ASP dopo che i
richiedente ha superato, con ésito favorevole, apposito esame. Uidoneita al riconostimento - dei funghi ha
validita, I;mitatamenta alle specie richieste, su tutto 1l territorio sazionale & non ka limifl tampara!; Analéghe
procedure sono previste per la vendita dei funghi epigei freschi spontanel da parte di coltivatori diretti e
conduttor} di fondi agricoll.

i funghi posti in commercio devono essere:

suddivisi per specie e con Pindicazions dells provenienza;
: .::mmnutf i cassette od in attr imhaiiaggu tali da, consentire una su_fﬁcfente aeraziong;
dispasti in. singaior stmm g nﬁn pras&ata,

della specie;.

certificazione di commestitili ita dalla guale risulta;. gaﬂeralaté e residenza del venditors; specie e uannté poste m'_ﬁ

3 venciit:a* data di scadenza ‘del prodotto carramméme conservaio. | funghn freschi quntanm mm POSSUNG es&am--} :

postiin vendita prividi tale certificazione. .
& ammessa esclusmament@ la: vendita. dei fungi*ﬁ epigel spontanel freschi. im;!us: neﬁ‘ﬁi&nco daie specie di coi

i ai!egatcz L5 det, DP.R 14 tuglio 35% n. 376 & successive modificaziont z&d Entegrazieni o appaﬁenenti alle: °s;mcse .
B indwate nell'al Eegatn C} deua LR . 30/20@3 esmi

Conta demmmazror&a di ”funghs s&s’:ch! possono essere posthin. commerm solo:l fupghi apparmnanti alie wme di.
cubali‘art. 5 def DPR n. 376/95..1 funghl seechi sono venduti interi o sminuzzats, in confazieni chmse, on I*meiscazsone’
_dél-riome scientifico della spegie. La demmmazi@na di vendita del funghi porcini: secchi deve eisere actompagnata
daile rispettive: menzioni qualificative: d% cui @t Decreto @ ottobre 199& del Ministeto. de!l?ndasm‘a det: ccmmerrm 8

dell! artigianato.

" SCIA, .
Le imprsase ed i saggetti smgai o assm;aau che svoigom artivity di ;:ureparazmne el eja m_ ] zmnamaﬂio i fe.mgh;

'f 1deﬂt§f5camne detfe 5pecae {art g DPR n 3?&[&53

- Chi commercializza funghi s&cchr confezionati; fungh: coltivati e funghi epigei spnntane fre&chi posti-in vend:ta in.
confeziont non manomissibili, singolarmente certificate da un mmicgu e che reching in:etichetta i riferimento della

allidentificazione defie specie f;mgine Nen & ammesso il framonamenm delie canfezmni

Anae ol vmmm

R commerciu del funghl epigei spontanei freschl, conservati o secchi allo stato- msa & goinsentiio e&ciusivamente S
‘aree private In sede fissa (esercizi commarciaii} O su aree pubbliche apgosatamﬂme indiwduate dat Comuni. 74 ietaza
fa vendita in forma itinerante’ {Ordinahza 3 aprile 2002 4rt.6 e art.7, punto 6, LE.n: 39/:2001 esmil - -

Aecessuriv. che  ciascung Ammfnistrazmne individui e trasmetti, off’. v.o.C SiAN deﬂ’ASP di Cosenza,

I

integri al fine di’ ccxfxsewam tutm e carattawtwhe mnrfaiagmh& r:he ne mnmnmw fa sicura dﬁmrmmazmné |

“E’ Vietata la vendita di funghi secchi allo stato sfuso ad eccezionie dej funghi appartenenti-alia specie Boletys edulise |-
y relativo gruppa (H ecfu!rs, B. pinophilus, B,.reticulatus, B. o gereus).. Colore.che’ vendono flmghs secchl allo: s&am 4fuso
- debbono essere n POSSESSO de!i*asztestam ¢ idonaita al ricanoscimenm delle spec & eﬁ aver pmsama’m regoiare 1

: [gg g@gec,gsg,ggsemmiﬁ} le areg bubbliche di vendita destinate ol cammm:to dei funghi.




| -Per la preparazione di alimenti con furight epigei freschi spontanei e coltivati, secchi o altriment! favorati, gli esercizl
-di preparazione e somriinistrazione def medesimi devono utilizzare esclusivamente le specie indicate negl allegati
del DBER. 14 juglio 1995, n. Y76 e successive modificazioni ed integrazioni o appartenenti alle specie
commercializzabill allo stato fresco indicate nell'allegato C) defla LR 26 novembre 2001, n: 30 e s

 titelar] degi esercizi che utifizzano prodotti non preconfezionati alf'origine, devono essere in possesso dell'atiestato
di idoneitd alla identificazione delle specie fungine di cui all'act. 7, comma 3 della LR, 26 novembre 2001, . 30 0, in
mancanza, devono approwvigionarsi esclusivamente da ditte sutorizzate, owero utilizzare esclusivamente prodotti
certificati da un Micologo ai sensi del DM 29 novemibte 1996 n. 686, '

Per la preparariona di-alimentf possono essere utilizzati eéc%u,sivamente funghi epigel spontanei freschi, conservati o
-secehi inclusi nefla fista positiva allegata al DPR 376/95 e successive modifiche ed infegrazioni o sppartenenti alle

specie commercializzabili aflo stato fresco indicate nelallegato ¢ deffa LR n. 30/2001,

L"OSA {Operatore del Settore Alimentere] che effettua la somministratione efo preparazione di pasti a base di fungh
| deve prevedere nel documento di autocontrotio apposita procedura atta a.garantire il sicure consumo ded funghi che
comprenda le modalith di approvvigionamento, le modalita segulte per. s scefta dei fornitor, la certificazione
‘Micologica di.commestibility, la-conservasione ed il tratt mento del prodotto, 1 proceds :

T

alla tracciabifita | -

| del funghl

Coloro che intendong attivere una'attivith di Javorazidne, teasformazlone e confezicnamento.di funghii spontane |

- freschi, secchi & comunqus conservati destinati.al consumo, devena:

. nre;entaré_Segnaiazitme Certificata di Inizio Atfiﬁ.it_é {SCIA]} perit tramite det SUAP daiﬁumm&m cui ha sede:|

Tartivity; ' . . _ _ .
* indicare nelfa SCIA It nominativo del Micologo che effettua il riconoscimento delle specie fungine ﬁagtiﬂqtg;aiia

Havorazione e eonfezionaments;

*  prevedere nel documento. di autocontrodio, elaborato secondo i g;%ﬁéén’i_deil*.ﬁ&f:c}’, Ia..ggﬁagiiéta' descrizione |

delta grocedura: relativa alia tracelabilits dei-funghi destinati alla trasformazione o af confezionamento e fa
tipologia e.-la freguenza ﬁeﬂg_'_@fparazich@ dicampioriamento per le analisi aalia:r_naﬁgﬁa‘ prima. e ;u’ii prodotto .
{-Possono, essere ammesse asig,mnsamzi_ana-‘i_satt_'af_e’_u, sott'aceto, In salamoeis, cgr.;ge_iai_ﬁi, surgelati ‘o altrimenti

“preparati), solo i funghi appartenanti alle specie elencate nell'aliegato 2 ;dﬁf"iwﬂ 376/85.




b

Lispattorato Micologico dell'ASP. garantisce Il servizio gratulto di certificazione di commestibility dei funghi raccolti
dai privati raceoglitor destinati aflgamecar’:’sumo

it servizio viene reso nel periodo di massima nascita fzmgma (1 Settembre- 30 Novembre) presso le sedi terr itorial
dell'lspettorato e comunque, in orario-di servizic.e previc appuntamento telefonico durante tutto I'anno.

Per consentire fa corretta identificazione i funghi da sottoporre a controlio tiﬁ_:van_o essere integri Er; vgniforo parte
al fine di conservare tutte le caratteristiche morfologiche che ne consentono fa sicura 6ete_r_m‘inaz_ione-de_ﬁa¢ specie e
devono esseré trasportati In contenitori rigidi e agratl, '

SEDI £ RECAPITI DEI CENTRI TERRITORIALL DELLISPETYORATO MICOLOGICO

109848933509

| [Corlghigno-Rossans Vi W.Disney | 0383-440880- 51?454__ 0
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All. 4

Ricorda r,he- a!cuni funghn pri'ma dl essera e:amumati deuom essere
funghs mortaii su g:,u‘ ~il caiore mn ha n

Acquista funght spontanei solo se sul contenitore {cassetta) & es;wsta ia certificazione di avvenuto

controlio del Micologo;

Se raccogli funghi spontanei sottoponi I'intero raccolto al cantrollo di commestibilita del Micologo della

A5.P. presso uno deicentri territoriall dell'ispettorato Micologico. il controllo & GRATUITD;

NON regalare o accettare funghi non controllati;

NON raccogliere funghi in prossimita di strade trafficate;

NON fidarti di consigh sulla commestibllita di presunti “esperti” o conoscitori.

NON consumare funghi “incerti” solo sulia base di confronti con foto @ descrizioni reperite su riviste o
libri, e descriziont riportate potrebhem essere male interpretate dal non esperti; '

|- barbin}, e donne in stato di gravidanza, le persone defedate, cm}vaieamntf_a auelle che hanno storia

di intolleranza alimentare, non devono consumare funghi;

Tuttl i fupghi debbono essere consumati ben cotth. 1 casi segnalati di epispdi di 1 ntossif:aftene Eegat? con

agm nrobabiiité a mto!ieranza m{imdaaie scanszgisana it consumo di funghi-crutﬁ

un affﬂtm d1 résanamem‘o.
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Al 5

In caso di comparsa di sintomi dopo aver consumata funghi noa contral?ati {sintomi gast{mntesténat quah
dolore addomirale, hausea, vomito, diarrea, o sintomi’ neurologici quall agitazione,. allucinazioni, sonnolenza
0 tach;ﬁ:ard fa, difficolta respiratoria; sudorazione e lacrimazione abbondante ecc.)

¢ NON sottovalutare i sintomi
¢ NON attendere la loro scomparsa
+ NON tentare di curarsida soli
Rivolgersi al pity vicine profito saccorso portando con se:

e eventuali residui del pasto

»  tuthi § funghi della stessa partita consumata eventuaimant@ conservati o, in mancanza, I residui de%ia
puiémra dei fungh; :

' .Rtfenre at: ﬁéed%m nui:izae che pmmbbem risyitare fondamemai; pet una diagn%i pmmcei

’ubb!:m esc::,i
| mﬁ, :

' .ﬁumem zﬁei!e persxme ch& !a hanm consuma:ﬁ
& 'Numam di pasti consumiati a base: i ﬁmghi & orari.di. ccﬁsumo,
Eventiiale consumo df funghl migti ¢ solo. &ppaﬁ;&nenﬁ aifo stesst g&nem Tal i iazione
fine di poter considerare Yeventualits diuna mt::zssicaziune mma con. sinwm; che po
altri md‘zm [« maggwm gravit% de!f’ masssicazicn& ' 5

iié psastr% ffc:ﬂ}é;_? .
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. | dellspettarato inservizio di pronta disponibilita.
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All 6

Nei casi di sospetta intossicazione da funghi, Vispettorato Micologico garantisce ia consulenza mico-tossicologica per
le strutture ospedaliere, per | medici di Medidina Generale e di continuitd assistenziale, 2 supporto delfl'attivita
roedica ai fini dell'orlantamento della disgnosi, con il precoce avvic dellindagine enidemiologica e Pindividuarione
deHa specie fungina respohsabile. .

i servizio & attivo durante tutto Vanno nei giorni lavorativi ed in orario di servizio. La richiesta di consulenza pub
essere attivata al numeri telefonic del Centri Micologici territoriali, )

Nei periodo di massima nascita fungina, 1 settembre-30 novembre,  servizio & garantito in regime di pronta
disponibilita anche in orarip extralavorativo pomeridlans, notturno, prefestwo_' & festivo. In tale periode véngono
trasmessi .al Pronto Soccorso Ospedafier le turnazioni: mensill & i recaplti telefonic .personal] dei Micologi

T




